INGREDIENTES:

2 REBANADAS DE PAN DE
MOLDE

1 LONCHA DE JAMON YORK
1 LONCHA DE QUESO
LECHUGA

1 HUEVO

MANTEQUILLA

ACEITE DE OLIVA

SAL

PROCEDIMIENTO:

Calienta una [olomcko\ o sartén. Cuando este caliente, unta un poco de

mantequilla y tuesta las rebanadas de pan de molde.

Retira el pan de la sartén y limpia los restos de mantequilla con un papel.
Afade un chorrito de aceite de oliva a la sartén y frie el huevo, asequrdndote
de que la yema no se rompa. Afiade sal al qusto.

Lava la lechuga y escirrela bien.

Haz un dqujero en el centro de una de las rebanadas de pan.

Monta el sandwich de la siguiente manera:

Una rebanada de pan

La loncha de queso

La loncha de jamén

La lechuga

El huevo frito (centrando la yema)

La rebanada de pan con el dgujero, haciendo coincidir el hueco con la yema

del huevo.




